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核心提示：美国求职招聘网站CareerCast.com日前公布了 2014年十大最佳职业，

数学家以舒适的工作环境、良好的收入和职业前景、相对较低的工作压力荣登榜

首。快来看看你的工作有没有进入榜单吧。 

 

北京(CNFIN.COM / XINHUA08.COM)--美国求职招聘网站 CareerCast.com 日

前公布了 2014年十大最佳职业和 2014年十大最差职业，数学家以舒适的工作环

境、良好的收入和职业前景、相对较低的工作压力荣登最佳职业榜首。 

CareerCast 对 200 个就业人数最多的职业进行评选，评选标准包含环境、

收入、前景和压力等四个方面(仅压力方面又包含 11个不同因素，如风险、截止

日期等)。 

 

好工作未必收入最好、工作环境最好，而是让人身心平衡 

在这十大最佳职业中，有九个职业与科技、工程和数学有关，前四名更是有

三个职位跟“数字”打交道。快来看看你的工作有没有进入榜单吧。 

第十名:语言病理学家 

中层收入:69870美元 

入榜理由:工作压力小，就业前景好 



 

语言病理学家主要帮助诊断和治疗沟通问题和吞咽障碍。因为这一工作可以

改善病人生活，因此病理学家会很有成就感。伴随着人口老龄化程度的增加，卫

生保健类工作的排名在过去几年一直不错，今年也不例外，十大最佳职业中有四

个都与医疗相关。 

第九名:职业理疗师 

中层收入:75400美元 

入榜理由:工作压力小，就业前景好 

 

职业治疗师的服务对象是伤者或残疾人士，旨在帮助他们恢复正常的工作和

生活。由于工作宗旨是帮助他人克服人生障碍，因此职业理疗师获得的感谢比其

他从业者要多，工作也更有成就感。 



第八名:计算机系统分析师 

中层收入:79680美元 

入榜理由:工作环境、就业前景良好 

 

计算机系统分析师主要和电脑硬件打交道，确保公司所使用的设备类型、数

量、功能和运行都符合要求。他们一直在努力提高速度和效率，在技术革命的大

环境里，此类人才的市场需求很大。 

第七名:软件工程师 

中层收入:93350美元 

入榜理由:工作压力小，职业前景好 

 



美国劳动统计局将软件工程师称为“计算机程序背后的创意思维”。他们写

的软件代码，可以管理周围的一切事物，无论是家庭供暖还是机场着陆调度方案。 

第六名:口腔治疗师 

中层收入:70210美元 

入榜理由:工作压力小(所有两百个职业中工作压力最小)，职业前景好 

 
口腔治疗师工作最好的一点就是他们可以灵活把握工作。他们直接面对病人，

可以自己选择时间表。另外，这是前十名中唯一一个不需要学士学位的工作。 

第五名:听力学家 

中层收入:69720美元 

入榜理由:职业前景好，工作压力小 

 



听力学家工作压力很小，他们的工作是帮助患者解决听力问题，也很有成就

感。另外，伴随着人口老龄化程度的增加，以及听力学家的陆续退休，这一工作

的就业前景会越来越好。 

第四名:精算师 

中层收入:93680美元 

入榜理由:良好的工作环境及前景 

 
在去年的榜单中，精算师位居榜首。他们一般为保险公司服务(约占 80%)，

工作内容包括计算投保人的寿命、患某种疾病的统计学可能性等。但是，现在越

来越多的行业也在使用精算师，如基础设施建设:桥梁使用寿命是多久?这条铁道

是否需要重修? 

第三名:统计学家 

中层收入:75560美元 

入榜理由:良好的工作环境及前景 

 



统计学家的主要职责就是从统计学的角度测算事件的可能性，比如，伴随着

人口结构的变化，哪种口味的早餐麦片会更受欢迎等。大多数的行业都需要统计

学家，因为他们工作的本质就是为未来做出规划。 

第二名:大学终身教授 

中层收入:68970美元 

入榜理由:优越的工作环境(所有职业中排名首位)，无工作压力 

 

这里的关键词是“终身”，也就是一辈子不愁工作，每七年就可以享受一次

为期六个月的休假。另外，他们一般每周教三到四节课，还可以参与课程设置。 

第一名:数学家 

中层收入:101360美元 

入榜理由:良好的工作环境、收入和职业前景，相对较低的工作压力 

 



2014年的最佳职业就是——数学家! 

数学家负责研究一个公司或组织的决策是否合理，无论是石油开采还是汽

车制造。他们的就业领域非常广泛，包括能源、交通和 IT行业等。过去人们都

认为数学家是专业学者，但是现在公共和私营部门，以及非盈利组织都聘用数

学家，他们也发挥了更大的作用。 
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